
VENDREDI WEEK ENDS
Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1

9h30 à 10h30 9h30 à 10h30 9h15 à 10h15 LES SAMEDIS YOGA:
11h à 12h15 MUNZFLOOR MP G 10h à 10h45 10h à 12h: 5-7ans et 8-10ans FELDENKRAIS NT PILATES GS avec Pauline BIRGHOFFER

EQUILIBRE DU CORPS 10h30 à 12h EVEIL (4-5 ans)  MP Danse, chant/musique, 10h45 à 12h 10h30 à 12h de 10h à 12h
AP CONTEMPORAIN 11h à 12h conte etc…. CULTURE AFRICAINE CONTEMPORAIN CLASSIQUE/VOCABULAIRE

MS   INITIATION (6-7 ans) AP contemporaine BND Peter Goss Techn. CF AP
12h30 à 14h 12h15 à 13h45
CLASSIQUE 12h15 à 13h15 Atelier Interprétation 13h15 à 14h15 12h45 à 14h45 12h45 à 13h45 12h45 à 14h15

CR YOGA PB Création YOGA FF MODERN JAZZ BARRE à TERRE AB JAZZ
MS IA AP

13h30 à 14h30 13h30 à 14h30 14h30 à 16h
14h45 à 16h45 14h30 à 16h CLASSIQUE NIVEAU 1      AP JAZZ NIVEAU 2        MP ATELIER JAZZ

CONTEMPORAIN Atelier Création 14h30 à 15h30 14h30 à 15h30 1 vendredi sur 2 LES DIMANCHES DANSE
MPG Chorégraphique CLASSIQUE NIVEAU 2    AP JAZZ NIVEAU 1      MP 15h à 16h AP CONTEMPORAINE

FF 15h45 à 16h45 15h45 à 16h45 CLAQUETTES AP avec julien DESPLANTEZ
16h45 à 17h45 16h à 17h CLASSIQUE ados AP HIP HOP enfants BB Collectif 16h à 17h30 14h30 à 16h30

TRAVAIL PROJETS FORMATION TRAVAIL PROJETS FORMATION 16h45 à 17h45 17h à 18h CHANT FORMATION COMEDIE MUSICALE
17h15 - 18h15 JAZZ ados CLAQUETTES enf/ados AP TZ GROUPE 1

17h45 à 18h45 CONTEMPORAIN AB 17h45 à 19h 18h à 19h 17h45 à 18h45 17h45 à 18h45 1 vendredi sur 2
JAZZ niv 2 et ados 18h15 - 19h15 ado ATELIER CRÉATION 7-15 ans 18h à 19h HIP HOP ados  BB Collectif Classique niv 2 et ados AP CHANT enf /ado TZ AP et TZ

AP CONTEMPORAIN AB CONTEMPORAIN CF 18h45 à 20h BODY BIEN ETRE MP 19h à 20h 18h45 à 20h 18h45 à 19h45
19h à 20h15 19h15 à 20h15 19h à 20h Hip Hop 19h15 à 20h45 DANSE AFRICAINE HG CLASSIQUE niveau 1 CHORALE

CLASSIQUE niveau 2 BARRE A TERRE AB BARRE A TERRE AB BB Collectif  JAZZ Niveau 1 20h à 21h15 AP TZ
AP 20h15 à 21h30 20h à 21h30 20h à 21h MP Atelier d'Improvisation 20h à 21h

20h15 à 21h30 CONTEMPORAIN CONTEMPORAIN Popping Le Chant du Corps CLAQUETTES
JAZZ niveau 2 niveau 1 niveau 2 BB Collectif EP et AB AP

AP AB AB

AB : Anaïs Bainier CF : Christine Ferarios HG: Hélène Gordon NT : Nathalie Touaty
AP : Aude Pinatel CR : Claire Roucolle IA: Inès Abdou MP: Marisa Pearson
BND: Bané N Diaye EP et AB: Eva Poussel et Anais BERENGUER JuD : Julien Desplantez PB: Pauline Birghoffer
BB Collectif : Aziz, Billy, Hamdy FF : Frédérique Favre MPG : Marie Pierre Galus TZ : Tania Zolty
BN et EP: Beatriz Navarro et Eva Poussel GS: Greta Sandron MS : Marguerite Salvy

2, rue des Tyrans, 13007 Marseille TEL: 09 72 35 76 10 SITE INTERNET: www.legrenierducorps.com
FACEBOOK: legrenierducorps MAIL: contact@legrenierducorps.com

LES MERCREDIS JOURNEE DANSE ENFANT ( de 7 à 11 ans) :  Au programme: Culture africaine contemporaine, classique, jazz et hip hop: Attention, places limitées !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Inscription à l'année, possibilité de les déposer dès 9h et de les récupérer jusqu'à 18h. Prévoir un pic nique.

L'équipe pédagogique : 

tous nos professeurs sont diplômés et 
expérimentés dans leurs spécificités !

NOUS TROUVER, NOUS CONTACTER: Renseignements et inscriptions: 

Cours danse et chant adultes Cours pratiques corporelles

 LE GRENIER DU CORPS, Centre de Danse et Pratiques Corporelles

Emploi du Temps Hebdomadaire: Saison 2022 - 2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

déjeuner et temps calme pour les 
enfants faisant les "mercredis 

journée danse"

LEGENDES DU PLANNING: Cours enfants Cours adolescents

Les: 18/09/2022                          
09/10/2022                            
20/11/2022                             
11/12/2022                           
08/01/2023                           
05/02/2023                             
14/05/2023                           
04/06/2023                            
11/06/2023                                          

De 13h à 15h30


